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Diese Preise gibt es zu gewinnen:

Die drei besten Beiträge werden mit einem Preisgeld 
in Höhe von 3.000 € (1. Platz), 2.000 € (2. Platz) oder 
1.000 € (3. Platz) für die Schule prämiert. 

Die Preisverleihung findet am 5. Dezember 2025 im 
Historischen Saal des Hessischen Ministeriums der 
Justiz und für den Rechtsstaat in der Luisenstraße 13 
in 65185 Wiesbaden statt. 

Hessisches Ministerium für
Kultus, Bildung und Chancen

Hessisches Ministerium der 
Justiz und für den Rechtsstaat

Influencerinnen und  
Influencer für unsere  
Demokratie gesucht!

Ein Wettbewerb für Schülerinnen und  
Schüler der Klasse 5 bis 10 aller Schulformen 



Liebe Lehrerinnen und liebe Lehrer,

die Demokratie und das Grundgesetz sind die Funda-
mente unserer Gesellschaft und garantieren uns allen 
Frieden und Freiheit. Besonders herausragende Bedeu-
tung haben dabei die Grundrechte. Sie schützen unsere 
Menschenwürde und wichtige Rechte wie z. B. die Glau-
bens- und Gewissensfreiheit, das Recht der freien Mei-
nungsäußerung und das Recht zu demonstrieren. 

Doch genau diese Werte sind nicht selbstverständlich, sie 
müssen immer wieder neu verteidigt und gelebt werden. 
Die Demokratie ist ein Prozess, der ständige Aufmerksam-
keit und aktive Teilnahme erfordert. Es liegt an uns allen, 
Angriffen auf die Demokratie – zum Beispiel durch Fake 
News oder Verschwörungstheorien – entschlossen entge-
genzutreten und für die Demokratie, den Rechtsstaat und 
das Grundgesetz zu werben.

Aus diesem Grund veranstalten wir diesen Wettbewerb 
und hoffen, dass viele Schülerinnen und Schüler mitma-
chen, dabei interessante Diskussionen haben und gute 
Ideen entwickeln. Für die Teilnahme und kreativen Videos 
möchten wir uns bereits jetzt bedanken.

Christian Heinz  Armin Schwarz
Hessischer Justizminister Hessischer Kultusminister

Für eine freiheitlich demokratische 
Gesellschaft 

Demokratie lebt durch die Beteiligung aller Bürgerinnen 
und Bürger. Wir wollen für die Demokratie Werbung ma-
chen, sind auf der Suche nach neuen, kreativen Ideen und 
hoffen dabei auf die Unterstützung der jungen Menschen. 

Ermutigen Sie Schülerinnen und Schüler Ihrer Klasse, 
sich eigenständig zusammenzuschließen, um bei diesem 
Wettbewerb mitzumachen. Oder veranstalten Sie z. B. ein 
Unterrichtsprojekt. Teilnehmen können Schülerinnen und 
Schüler von Klasse 5 bis 10 in allen Schulformen.

Diese Aufgabe gilt es zu lösen 

Nachdem sich die Schülerinnen und Schüler zum Wettbe-
werb angemeldet haben, gilt es ein maximal 90 Sekunden 
langes Video zum Thema Demokratie, unseren Werten 
und deren Bedeutung für ein friedliches und respektvol-
les Miteinander zu entwickeln. Mit diesen Fragen können 
sich die Schülerinnen und Schüler beschäftigen: 

•  Was ist toll an unserer Demokratie und unseren 
Grundrechten? 

•  Wie kann ein respektvoller Umgang miteinander  
gelebt werden?

•  Wie geht Ihr in Eurem Alltag mit anderen  
Meinungen um? 

•  Wie geht Ihr mit antidemokratischen Fake-News  
und Verschwörungserzählungen um? 

•  Wie erlebt Ihr Demokratie im Schulalltag?

Alle Beiträge können bis zum Einsendeschluss auf Hes-
senDrive hochgeladen oder alternativ mit einem Link zum 
Download eingereicht werden. Wichtig: Bitte auf maximal 
zwei Seiten auch die Entstehungsgeschichte des Clips be-
schreiben und dies mit einreichen.

Anmeldebedingungen

•  Alle Details zur Anmeldung finden sich  
auf der Internetseite zum Wettbewerb:  
https://landespraeventionsrat.hessen.de

•  Alle teilnehmenden Schülerinnen und Schüler bitte 
umgehend mit dem ausgefüllten Anmeldeformular 
und einer unterschriebenen Einverständniserklärung 
der Eltern anmelden bei:

 Markus Wörsdörfer 
 Tel.: 0611  32 14 27 61
 E-Mail: landespraeventionsrat@hmdj.hessen.de

  Nach der Anmeldung erhalten Sie weitere Details  
zum Hochladen des Beitrags über HessenDrive. 

•  Einsendeschluss für die Beiträge ist der  
Freitag, den 24. Oktober 2025.

•  Die Wettbewerbsbeiträge werden im Rahmen der 
Preisverleihung veröffentlicht und gegebenenfalls  
im Fernsehen oder im Internet ausgestrahlt. 

•  Um am Wettbewerb teilnehmen zu können, braucht  
es eine unterstützende  Aufsichtsperson, die die  
Schülerinnen und Schüler auch zur Preisverleihung 
begleitet. 

•  Reisekosten zur Preisverleihung werden übernommen.

Christian Heinz Armin Schwarz

https://landespraeventionsrat.hessen.de

